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Macro matière néo-galalite café, texture grain 

visible, lumière rasante, fond neutre. 
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Le mémoire interroge la chaîne industrielle : qui fabrique, qui transforme, 
qui possède la valeur ? Quelle place reste au designer quand le geste a été 
séparé de la pensée ? 
 
Le sujet libre déplace cette question vers l’agroalimentaire — dernier 
territoire français où la valeur est encore lisible, incarnée, populaire.

« Tu vas finir à l’usine »

©  Région Poitou-Charentes, Inventaire du patrimoine culturel 



Lait jeté, marc de café, cendre : trois rebuts deviennent une matière de soin, une monnaie d’usage.

Comment une matière déclassée peut-elle redevenir valeur par la 
transformation, l’usage du corps et la mémoire d’un territoire ?



PARIS
Ce projet traverse une géographie française réelle. 
 
L’Aveyron agricole produit le lait et la cendre. Les cafés parisiens, hérités des bougnats, 
produisent le marc. 
 
La matière naît au croisement de ces deux territoires.

Géographie du projet



Rodez, Aveyron. Un territoire où la matière est encore visible : lait, bois, 
cuir, café, cendre, atelier, ferme. 
 
Ce projet naît ici — pas dans un laboratoire, mais dans un paysage de 
gestes et de résidus.

D’où je parle

Fermier en Aubrac (Aveyron 12).© Julien Coquentin. 



«AVAL», 2017 (Aveyron 12).© Julien Coquentin. 



La France est le premier producteur agroalimentaire européen. Rungis : 9 
millions de tonnes de denrées par an. 
 
La gastronomie, est un système industriel de transformation, de 
distribution et de perte.

L’agroalimentaire comme industrie



Au milieu du XXᵉ siècle, la moitié des bistrots de Paris sont tenus par des 
Aveyronnais. Ils apportent le charbon, le vin, le café. 
 
Les trois matières du projet sont déjà réunies dans cette figure culturelle.

Les bougnats, d’Aveyron à Paris

Un livreur de charbon à Paris, sans doute dans les années 1930. Domaine public



CULTURE  →  TRANSPORT  →  TORRÉFACTION  →  MOUTURE  →  INFUSION  →  USAGE  →  MARC

Le marc est le dernier maillon. Ce projet commence au moment où la valeur tombe.

Du grain au rebut



Ce projet commence au moment où la valeur 
tombe.
Le marc contient : polyphénols, caféine, fibres insolubles, lignine, huiles, acides gras, potassium, magnésium.



PHOTO MANQUANTE 

Table de laboratoire avec échantillons de liants 

testés, échecs visibles, fond neutre. 

Statut : à fournir par Baptiste

Avant le lait, j’ ai testé de nombreux liants pour agglomérer le marc de café: 
gomme arabique, amidon de maïs, farine de blé, fibres de cellulose, résine 
de pin. 
 
Aucun ne donnait une matière suffisamment solide, cohésive et agréable au 
toucher. Le marc restait friable ou collant.

Essais de liants



Le lait concentre la caséine, protéine naturelle capable de former un réseau polymère 

à température ambiante. 

 

Acidifiée au vinaigre, la caséine coagule et capture les particules de marc. Le résultat 

est une pâte dense, sculptable, qui durcit en séchant. 

 

Le liant cherché était dans le réfrigérateur.

Le lait comme liant
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Du grec gala (lait) + lithos (pierre). Premier plastique organique de l’ère moderne. Précède 
l’hégémonie de la pétrochimie. Disparaît dans les années 1950. 
 
La galalithe historique est durcie au formaldéhyde — un cancérigène. La néo-galalite refuse 
ce durcissement. Elle accepte l’érosion.

La galalithe — pierre de lait

Peigne en galalithe, Rijksmuseum, c. 1925. Domaine public.



Nécessaire à manucure Art déco 

en galalithe, années 1930-1940

Auguste Trillat — 1893, caséine durcie au formaldéhyde, France. 
 
Wilhelm Krische & Adolf Spitteler — 1897, industrialisation, Allemagne. 
 
Auguste Bonaz — peignes Art Déco, Oyonnax. 
 
Jakob Bengel — bijoux galalithe, Idar-Oberstein.

Figures de la galalithe



Bijoux · Boutons · Peignes · Lunettes · Stylos · Tabletterie 
 
Oyonnax, capitale du peigne. Bijouterie Art Déco colorée et 
accessible. Aspect poli, tenue au repassage. 
 
Alternative à l’écaille de tortue et à l’ivoire.

Usages de la galalithe



Une Transhumance en Aubrac



GALALITHE HISTORIQUE 

Formaldéhyde → durcissement → permanence 

Matière rendue insoluble, toxique.

NÉO-GALALITE 
Vinaigre → érosion → usage → disparition 
Matière qui accepte l’usure.

Là où l’ancienne industrie cherchait l’insoluble, ce projet 
accepte l’usure.



Caséine + vinaigre + marc de café + base alcaline / charbon végétal. 

 

Solide à sec. Sculptable. Ponçable. Découpable. Stable dans le temps. Grain visible 

en surface. Activable par l’eau, l’huile ou le frottement. 

 

Odeur de café résiduelle. Texture entre la pierre et le bois. Couleur brun-noir naturelle.

Néo-galalithe café



LAIT  →  VINAIGRE  →  CAILLÉ  →  CASÉINE  →  + MARC  →  PÂTE  →  MOULE  →  OBJET

De la caséine au composite café



Étapes



Plaque thermoplastique pour orthèses (type Orfit), ramollie dans l’eau chaude à 

environ 60-70 °C. 

 

Détournée de son usage médical, elle sert de moule réutilisable pour la néo-galalite. 

 

La plaque perforée est appliquée sur une forme-maître en MDF découpée au laser. La 

pâte est pressée dans le moule encore tiède.

Le moule — plaque thermoplastique



Le moule — impression 3D



Le moule — DECOUPE LASER ET RUBAN



Solide à sec. Sculptable. Ponçable. Découpable. 

 

Stable dans le temps. Grain visible en surface. Activable par l’eau, l’huile ou le 

frottement. 

 

Odeur de café résiduelle. Texture entre la pierre et le bois. Couleur brun-noir naturelle.

La matière



La matière appelle le corps. Le grain du marc crée une abrasion douce — exfoliation 

mécanique. 

 

La caféine, en application topique, est un principe actif cosmétique documenté. 

 

La forme ronde, lisse sur un côté, texturée sur l’autre, invite au geste de massage. 

L’objet ne se regarde pas : il se frotte.

Du grain au geste



Matériau
Pierre ponce 
Jade / quartz 
Argile 
Bois (madéro.) 
Néo-galalite

Exfoliant
Oui 
Non 
Partiel 
Non 
Oui

Principe actif
Non 
Non 
Partiel 
Non 
Caféine

Renouvelable
Non 
Non 
Oui 
Oui 
Oui

Biodégradable
Inerte 
Inerte 
Oui 
Oui 
À confirmer

Comparatif des matériaux de massage



1. PROUVÉ
Exfoliation mécanique. 

Les particules abrasives du marc 

éliminent les cellules mortes de 

l’épiderme par frottement.

2. ÉTABLI
Caféine en application topique. 

Principe actif cosmétique documenté. 

Réf. : Percutéaféine (Pierre Fabre), 

caféine à 5 %.

3. PLAUSIBLE
Drainage par le massage. 

Effet mécanique du geste, pas du 

matériau. Relève du bien-être, pas de la 

médecine.

Ce que la science dit,
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Outil massant-exfoliant · Monnaie de bain · Sculpture qui s’use



Mouiller la peau. Appliquer de l’huile ou du gel. Frotter l’objet en 
mouvements circulaires. 
 
Le grain du marc exfolie. La caféine migre dans la peau. L’objet s’use. 
 
Quand il a disparu, il a rendu tout son service.

Scénario d’usage



La monnaie est le premier objet de circulation. Elle passe de main en main. Elle s’use 

par l’usage. Elle incarne la confiance. Elle contient une valeur invisible. 

 

La monnaie d’échange reprend ce principe : un objet qui circule sur le corps, qui s’use 

en rendant service, dont la valeur n’est pas dans la matière mais dans le geste.

Monnaie d’échange



Trésor monétaire un siècle avant 

notre ère, musée Fenaille

Les Rutènes occupaient le Rouergue (Aveyron) au IIᵉ s. av. J.-C. Leurs drachmes d’argent « à la 
croix » imitaient celles de Rhoda (Catalogne). 
 
Le trésor de La Sancy (Goutrens, 1867) : environ 4 kg de lingots d’argent et 20 000 à 25 000 
pièces. 
 
Musée Fenaille, Rodez.

Les drachmes rutènes, le trésor de La Sancy



La forme naît d’un dialogue entre les drachmes rutènes, la morphologie du 
corps et les sculptures biomorphiques (Arp, Hepworth, Noguchi, Brancusi). 

Des drachmes aux formes biomorphiques





TRANSFORMATION

Du rebut au précieux. 

Le lait jeté, le marc des bistrots, 

la cendre des foyers : trois résidus 

deviennent un objet de soin.

CORPORELLE

Du geste au soin. 

Exfoliation mécanique, caféine en 

application topique, massage comme 

geste de stimulation.

CULTURELLE

Du territoire à la mémoire. 

L’Aveyron, ses vaches, ses cafés, 

ses pièces antiques : un territoire 

condensé dans un objet.

Triple valeur



La monnaie, autrefois faite pour circuler dans l’économie, circule maintenant sur le corps.

La monnaie se grattait aussi pour récolterr peu à peu les metaux précieux qui composent ces 

monnaies.

Le rebut devient signe, usage et mémoire.
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